
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
LES ENTREES DU CHEF

Pâté de campagne
Chou blanc
Salade aux trois fromages
Salade de pois chiches

Salade verte aux croûtons
Cervelas vinaigrette
Oeufs durs mimosa
Terrine de poisson océane

Concombre vinaigrette maison
Cake surprise
Salade Thali

Pain de courgettes
Chiffonade de jambon cru de pays
Salade aux coeurs d'artichauts
Surimi en salade

Salade impériale
Avocat
Concombre vinaigrette
Maïs aux deux poivrons

*** *** *** *** ***

Merguez
Filet de lieu sauce safranée

Rôti de veau
ravioli de Boeuf

Quiche au saumon  et chêvre
Entrecôte sauce bearnaise

Carré de porc fumé
Steak haché (vbf)

filet de saumon au pain d'épices
Omelette à l'emmental

*** *** *** *** ***

Carottes au cumin
Pommes grenailles

Coquillettes
Epinards à la béchamel

Choux-fleurs persillés
Pommes frites
Salade verte

Lentilles
Haricots verts

Riz Créole
Petits pois

*** *** *** *** ***

Fromage blanc
Brie
Petit louis
Yaourt nature

Gouda
Bleu
Fraidou
Yaourt nature

Mimolette
Camembert
Yaourt nature

Croc lait
Edam
Mimolette
Yaourt nature

Carré de l'Est
Brie
Fondu Président
Yaourt nature

*** *** *** *** ***

LES DESSERTS DU CHEF

Fruit de saison
Compote de pommes pêches
Crème brûlée
Trio exotique

Fruit de saison
Clafouti à la banane
Ronde de Yaourt aux fruits
Salade de fruits exotiques

brochette d'ananas
Crème aux oeufs à la vanille
Fruit de saison

Fruit de saison
Fromage blanc à la confiture de fraises
Gratin de poire
Milk shake framboise

Flan à la vanille
Fruit de saison
Pêche au sirop
Verrine tout pomme et caramel

Le menu de la semaine
semaine 41 - du 5 au 9 octobre 2015



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
LES ENTREES DU CHEF

Chou blanc Salade verte aux croûtons Surimi en salade Concombre vinaigrette

*** *** *** *** ***

Merguez Rôti de veau Steak haché filet de saumon au pain d'épices

*** *** *** *** ***

Fondue de poireaux
Pommes grenailles

Tortis
Flan de courgettes

Lentilles
Haricots verts

Riz Créole
Petits pois

*** *** *** *** ***

Brie Gouda Edam Carré de l'Est

*** *** *** *** ***

LES DESSERTS DU CHEF

Compote de pommes pêches Clafoutis à la banane Fromage blanc à la confiture de fraises Pêche au sirop

Le menu de la semaine
semaine 41 - du 5 au 9 octobre 2015

Menu pour les élèves de maternelle


