LUNDI

Mortadelle
Salade aux trois fromages
Haricots verts aux noix
Carottes rapées

*kk

Sauté de dinde a I'estragon
Filet de tilapia tapenade

*kk

Carottes au cumin
Boulghour

*kk

Saint Paulin
Gouda
tartare ail et fines herbes
Yaourt nature

Fkk

Glace
Poire au chocolat
Créme caramel
Fruits de saison
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LES ENTREES DU CHEF MENU COP 21
PRODUITS LOCAUX
Soupe de petits pois Salade coleslaw Cake aux olives Betterave
Concombre Cocktail de crevettes Nems Céleri rémoulade aux pommes
Paté de foie Muffins aux courgettes Salade du Sud Ouest Potage de légume Chou blanc
Taboulé Endives aux noix
Cordon bleu Bruschetta jambon courgettes Gigot de mouton Filet de saumon

Rognons sauce madére

KKk

Brocolis
Pommes sautées

*kk

Bleu
Brie
Rondelé aux noix
Yaourt nature

KKk

LES DESSERTS DU CHEF

Fruit de saison
Feuilleté a I'abricot
Salade de fruits exotiques
Ronde de Yaourt aux fruits

Poisson en papillote

*kk

Salade verte et tomates
Petits pois

*kk

Mimolette
Brebis créme
Yaourt nature

Riz au lait
Fruit de saison
Smoothie mangue/orange

Spaghetti a la bolognaise

*kk

Flageolet /chou vert
Spaghetti

*kk

Yaourt nature
Fromage blanc
Chévre blche
Tomme blanche

Fkk

Quatre quart "maison"
Ananas au sirop
Fruit de saison
Mousse choc blanc

Escalope végétale a I'emmental

Kk

Poireaux a la créme
Pommes de terre grenailles

*kk

Coulommiers
Croc lait
Gouda
Yaourt nature

KKk

Fruit de saison
Cocktail de fruits
Flan patissier
Framboises a la creme chantilly



Le menu de Ia semaine
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Menu pour les éléves de maternelle

LES ENTREES DU CHEF MENU COP 21
PRODUITS LOCAUX
Mortadelle Concombre Potage de légumes Betterave
Sauté de dinde a I'estragon Cordon bleu Spaghetti a la bolognaise Filet de saumon
Carottes au cumin Brocolis Flageolet /chou vert Poireaux a la creme
Boulghour Pommes sautées Spaghetti Pommes de terre grenailles
Gouda Brie Tomme blanche Coulommiers

LES DESSERTS DU CHEF
Glace Salade de fruits exotiques Mousse chocolat blanc Flan patissier



