
Le menu de la semaine
semaine 37 - du 17 au 21 septembre 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Œufs durs mayonnaise
Saucisson à l'ail
Céleri rémoulade
Salade verte

Dips de carottes sauce aneth
Tomates sauce fruits rouges (Sarran)
Pizza au fromage
Salade Corinne

Concombre vinaigrette maison
Salade verte aux croûtons
Nid de macédoine et œuf
Taboulé méridional

Taboulé
Salade du Brésil
Assiette de charcuteries
Salade verte

Duo de choux blanc et rouge
Salade Rochelle
Smoothie à la betterave
Pâté de foie

*** *** *** *** ***
Gratin de pâtes à la volaille
Filet colin sauce blanche

Jambon braisé
Steak haché

Bruschetta jambon courgettes
Emincé de dinde au camembert

Pizza royale
Filet de cabillaud à la vapeur

Filet de julienne sauce dieppoise
Cuisse de poulet à l'ail

*** *** *** *** ***
Polenta au beurre
Carottes à la ciboulette

Haricots verts
Flageolets à la tomate

Courgettes à la persillade
Semoule

Petits pois
Blé aux petits légumes

Coquillettes
Brocolis

*** *** *** *** ***
Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré
Coulommiers
Vache qui rit

Cotentin
Petit moulé
Emmental
Yaourt nature sucré

Petits suisses sucrés
Fromy
Mimolette
Yaourt nature sucré

Gouda
Saint-Paulin
Fraidou
Yaourt nature sucré

Carré de l'Est
Brie
Petit moulé ail et fines herbes
Yaourt nature sucré

*** *** *** *** ***
Salade de fruits
Corbeille de fruits
Entremets au citron
Mousse chocolat au lait

Compote de pommes et bananes
Cocktail de fruits
Pudding
Corbeille de fruits

Mini-choux à la vanille et chocolat
Gaufre fantasia
Compotée de rhubarbe meringuée
Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
Cake au miel
Liégeois au café
Panna cotta noix de coco

Bâtonnet de glace à la vanille
Compote de pommes et bananes
Corbeille de fruits
Mousse aux speculoos

Fruit de saison
Compote de pommes pêches
Crème brûlée
Trio exotique

Fruit de saison
Clafouti à la banane
Ronde de Yaourt aux fruits
Salade de fruits exotiques

brochette d'ananas
Crème aux oeufs à la vanille
Fruit de saison

Fruit de saison
Fromage blanc à la confiture de fraises
Gratin de poire
Milk shake framboise

Flan à la vanille
Fruit de saison
Pêche au sirop
Verrine tout pomme et caramel


