
Menu de la demi-pension - Semaine 48

lundi 25 novembre mardi 26 novembre mercredi 27 novembre jeudi 28 novembre vendredi 29 novembre 

Les entreés du chef
Soupe de petits pois Potage de légumes

Betterave Salade de Maïs Tarte moutarde et chêvre Tomate mozzarella tapenade Pomelos rose
Taboulé (Tomate,Mais,Persil) Salade Chinoise Samoussa Œuf dur mayonnaise

Carottes râpées et céleri Salami Endives aux noix Jambon de Parme cornichon Sardine aux croûtons
Avocat Concombre au fromage blanc Melon Champignons crus

Terrine de poisson

Filet de colin au citron Sauté de dinde à la noix de coco Tartine végétarienne Couscous Aile de raie aux capres
Pizza Royale Palette à la diable Rougail saucisse Poisson du jour Merguez

Brocoli Printanière de légumes Salade /Tomate provençale Légumes couscous Poêlée champêtre
Tortis Frites Riz parfumé Semoule Patate douce

Brie de Meaux Emmental Bûchette Comté Edam
Chanteneige Chaumes Edam Samos Pyrénée

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré
Mimolette Montboissier Bleu d'Auvergne Six de Savoie

Les desserts du chef
Ananas Compotée de pomme meringuée Smoothie pomme framboise Fruit de saison Compote de fruits

Liégeois chocolat Ronde de yaourts aux fruits Gratin de poire Flan pâtissier Crème aux œufs
Ile flottante Salade de fruits frais Corbeille de fruits Poire au sirop Gâteau au yaourt

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Bio Corbeille de fruits


